
 

Информация о том, куда можно обратиться за 
психологической помощью!  

1. Контакты педагога-психолога ГБПОУ РО «КонстПК»: 

Маммаева Дарья Давидовна 

 номер телефона: 8-988-944-35-07; 

 WhatsApp: 8-988-944-35-07; 

 E-mail: mammaevadaria@yandex.ru  

 ВКонтакте: https://vk.com/machitidze93     

 

2. Муниципальное бюджетное учреждение центр психолого – 

педагогической, медицинской и социальной помощи «Гармония» г. 

Волгодонска (МБУ ЦППМСП «Гармония» г. Волгодонска) 

Запись на консультацию: 

 номер телефона: 8 (8639)24-54-66; 8 (8639) 24-42-36; 

 WhatsApp: 8-988-944-35-07; 

 E-mail: pprkgarmonia@mail.ru  

 оф. сайт:pprkgarmonia.ucoz.ru  

 график работы: понедельник – пятница  8.00 – 21.00 

                            суббота 9.00 – 18.00 

3. Государственное бюджетное учреждение Ростовской области 

центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи 

г. Ростов-на-Дону (ГБУ РО ЦППМ и СП г. Ростов-на-Дону): 

Запись на консультацию: 

 номер телефона: 8(863) 251-14-10; 

 E-mail: ocpprik@rostobr.ru; 

 оф. сайт: http://ocpprik.ru; 

 график работы: Понедельник – Пятница: с 9
00

 – 17
30

; 

4. Всероссийский детский телефон доверия: 

 номер телефона: 8 (800) 200-01-22; 

 звонок из любого региона РФ бесплатный; 

 абонент попадает в службу своего региона; 

 круглосуточно 

 анонимно; 
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